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»Cztowiek — najlepsza inwestygia™

Siemianowice Slaskie, dnia 10.03.2014r.
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Do Wykonawcow

W zwiazku z realizacjy projektu ,Uwierz w siebie” i  Klub Integracji Spolecine] w
siemianowicach Slgskich” wspéffinansowanych przez Unie Europejsky ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spofecznego, Miejski Osrodek Pomocy Spofeczne] w Siemianowicach Slaskich prosi o ocene
wartodci rynkowej przedmiotow objetych przysztym zaméwieniem, jakim bedzie petnienie funkcji
prowadzaCego Erupe wsparcia.

WyZe] wymieniona ocena wartosci rynkowe] zamowienia jest wymagana do wiasciwego
oszacowania wartodci zamdwienia na wykonanie ustugi polegajace] na pefnieniu funkcji trenera
grupy wsparcia.

Przedmiotem zamdwienia bedzie:

Prowadzenie grupy wsparcia _dla osdb zaburzonych psychicznie w ramach projektu ,Uwierz w
siebie”,

— Podstawowe cele zajed to: warsetaty plastyczne, zajecia z zakresu arteterapii, treningi
samadzielnosci, treningi zdolnosci interpersonalnych, treningi relaksacyjne, kurs metod
przezwyciezania barier w kamunikowaniu sie, dbanie o prawidtowy przebieg zajed.

— Zajecia bedg obejmowac 256 godzin zegarowych dla dwdéch grup po 8 osoh (32 spotkania po 4
godziny zegarowe = 128 na jedna grupe).

— Prowadzenie grupy wsparcia dla osdb zaburzonych psychicznie i niepetnosprawnych ruchowo w
ramach projektu  Klub Integracji Spolecznej w Siemianowicach Slaskich”.
Podstawowe cele zajeé to: zwiekszenie aktywnosci spotecznej oséb niepetnosprawnych; nauka
rozpoznawania u siebie symptomdw psychotycznych; aktywizacja zawodowa — jezeli remisja na
to pozwala; zwiekszenie kompetencji komunikacyjnych; aspekt terapeutyczny.

— Zajecia bedg obejmowaé 320 godzin zegarowych dla dwdch grup po 10 osob (40 spotkan po 4
godziny zegarowe = 160 godzin na jedna grupe).

Miejsce realizacji ustug: na terenie miasta Siemianowic Slaskich.

— Termin realizaci ustugi: od dnia zawarcia umowy do czerwca 2015r,

— Prowadzenie w trakcie zajec: zestawienia pracy prowadzacego; liste obecnosci na zajeciach; listy
potwierdzajgce odbidr: cateringu; biletdw komunikacji miejskiej; materiatdw szkoleniowych.

Zwracamy sie z uprzejmg protbg o zlozenie wyceny do dnia: 13.03.2014r. na adres e = mail:
uwierzwsiebie @mops.siemianowice. pl

Zlotona wycena ma stanowic catkowite szacunkowe wynagrodzenie wykonawcy, bez podatku od
towardw 1 usfug.

_Projekt ,Uwierz w siebie”
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Prosimy aby zI{:-_ituna wycena okreslala wynagrodzenie wykonawey za 1 godzine Swiadczonej Eugf
oraz wynagrodzenie za catosd przedmictu zamdwienia, przy zatozeniu realizacii ustugi przez 256
godzin, zgodnie 7 tabelg nizej.
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Prosimy aby ziozona wycena okreslata wynagrodzenie wykonawcy za 1 godzine swiadczonej ustugi
oraz wynagrodzenie za catoid przedmiotu zamowienia, przy zatozeniu realizacji ustugi przez 320
godzin, zgodnie z tabela nizej.

Z powaZaniem




