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Program Regionalny

Projekt Inwestuj w siebie wspétfinansowany przez Unig Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Siemianowice Slaskie dnia 29.06.2016r.
Do Wykonawcow

W zwiazku z realizacjg Projektu Inwestuj w siebie wspoétfinansowanego przez Unig Europejska
ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spofecznego, w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Slaskiego na lata 2014-2020 dziatanie: 9.1. Aktywna integracja,
poddziatanie: 9.1.6. Program aktywnej integracji osob i grup zagrozonych wykluczeniem
spotecznym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemianowicach Slaskich sktada zapytanie
o szacunkowy koszt na realizacje kursu pn.: Pomoc kuchenna dla 4 oséb w ramach projektu
Inwestuj w siebie.

ZAMAWIAIJACY:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemianowicach Slaskich

ul. Szkolna 17, 41-100 Siemianowice Slaskie

Biuro Projektu Inwestuj w siebie

Tel./fax. (32)765 — 62 — 49; e-mail: projektyefs@mops.siemianowice.pl

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWENIA:

Zorganizowanie kursu pn. Pomoc kuchenna, w wymiarze 130 godzin zegarowych w tym: 100
godzin zegarowych zaje¢ praktycznych i 30 godzin zegarowych zaje¢ teoretycznych dla 4
uczestnikéw projektu Inwestuj w siebie. Zajecia moga sie odbywac od poniedziatku do soboty
w godzinach 8:00-16:00 . Czas trwania jednego dnia zajeC powinien by¢ nie krotszy niz 4
godziny zegarowe oraz nie dtuzszy niz 6 godzin zegarowych dziennie.

Program kursu w szczegolnosci powinien zawierac:

— obowigzki pomocy kuchennej,

— elementy etyki zawodowej,

— obstuga klienta,

— podstawowe zasady bezpieczeristwa i higieny pracy,

— podstawy zywienia cztowieka,

— obrébka artykutow spozywczych,

— przygotowywanie potproduktow,

— przygotowywanie niektérych dari i potraw,

—  czynnosci porzadkowe (utrzymywanie czystosci naczyn, narzgdzi oraz zmechanizowanego
sprzetu gospodarstwa domowego, mebli (stotéw, blatéw) oraz pomieszczen kuchennych i
zaplecza gastronomicznego,

— zajecia praktyczne

Miejsce realizacji ustugi: w miejscu wskazanym przez Wykonawce na terenie Siemianowic Slaskich
lub w miastach oddalonych od siedziby Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siemianowicach
Slaskich o 20 km.

Prowadzenie zaje¢ zgodzie z przyjetym programem i harmonogramem realizacji.

Wykonawca bedzie zobowigzany do:

a) Zapewnienia niezbednych materiatéw dydaktycznych (skrypt) dla wszystkich uczestnikoéw
kursu oraz jednego egzemplarza dla Zamawiajgcego do dokumentacji z kursu,
Dysponowania odpowiednimi warunkami lokalowymi tzn. musi posiadac sale wyktadowg
adekwatna do wielkosci grupy do przeprowadzenia zaje¢ teoretycznych. Sala powinna by¢
wyposazona m.in.: w rzutnik multimedialny, ekran do rzutnika, a takze tablicg. Ponadto
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Wykonawca powinien dysponowa¢ miejscem do przeprowadzenia zaje¢ praktycznych oraz
dysponowac odpowiednig liczbg i typem sprzetu do praktycznej nauki zawodu zgodnie z
przepisami w zakresie BHP i p.poz.,

b)

c)
d)

e)

f)

g)
h)

Wykonawca zapewni uczestnikom kursu odpowiedng ilos¢ surowcdw niezbednych do
przeprowadzenia zajec praktycznych,

Zapewnienia uczestnikom odziezy ochronnej,

Zakupienia uczestnikom kursu odpowiednich biletow komunikacji miejskiej lub zapewnic
transport wtasny na miejsce realizacji kursu i z powrotem,

Ubezpieczenia uczestnikéw kursu ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow, powstatych w drodze do miejsca szkolenia i z powrotem,

Skierowania i optacenia badan: lekarskich stwierdzajgcych brak przeciwwskazan udziatu w
kursie. Badania te nalezy wykonaé na poczatku kursu. W przypadku negatywnych
wynikéw badan Zamawiajgcy pokryje jedynie koszt tych badan,

Optacenia i zorganizowania uczestnikom egzaminu wewnegtrznego,

Wydania uczestnikom odpowiednich zaswiadczen (zgodnych z wytycznymi
Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN),

UWAGA! Zamawiajacy zaznacza, iz przedmiotowe oszacowanie wartosci

zamowienia konieczne jest do ustalenia wartosci zamowienia, ktére ma wptyw na

tryb prowadzonego postepowania tzn. czy konieczne bedzie stosowanie przez

Zamawiajgcego ustawy Prawo Zamoéwien Publicznych.

MIEJSCE ORAZ TERMIN SKEADANIA WYCENY:

Wycene
do dnia: 04.07.2016r.

nalezy przesta¢ na adres: e - mail: projektyefs@mops.siemianowice.pl

SPECJALISTA

ds. szkolen zawodowych
Setd N .
Krzysztof Sowidski
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Zatgcznik nr 1

Nazwa firmy/Imie i nazwisko:

Adres siedziby/ adres zamieszkania:
Tel./fax.:

Adres e-mail:

FORMULARZ OFERTOWY

W odpowiedzi na pismo dotyczgce ustugi na realizacje kursu pn Pomoc kuchenna w ramach
projektu Inwestuj w siebie, sktadam wycene na realizacje ustugi zgodnie z wymogami opisu przedmiotu
zamowienia wskazanymi w pismie:

SZACOWANIE WARTOSCI ZAMOWIENIA

Koszt kursu dla 1 osoby

(a)

llo$¢ osdb

(b)

Wynagrodzenie za catg ustuge
' (axb)

netto

wei 4osoby

netto

Ztoiona wycena ma stanowic catkowite szacunkowe wynagrodzenie wykonawcy, bez podatku od

towardw i ustug, w tym:

Koszt badan lekarskich:

SZACOWANIE WARTOSCI ZAMOWIENIA

Koszt kursu dla 1 osoby

llo$é oséb

Wynagrodzenie za calg ustuge

(a) (b) (axb)
rerssssssssessnessessensanns 21 4 osoby wi'zh
netto netto

miejscowosc

..dn.__.__.2016r.

podpis Wykonawcy



